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Introducdo: A interpretacdo da espirometria consiste na comparacdo entre os valores obtidos e os valores
previstos para cada individuo, sendo que os mesmos se obtém através de equacgbes de referéncia. Em
Portugal, a equacgdo de referéncia mais utilizada, é a da Comunidade Europeia do Carvao e do Ag¢o (ECSC),
mas com a criacdo das equagles Global Lung Function Initiative 2012 (GLI-2012) alguns laboratdrios
aderiram a utilizagdo das ultimas.

Objetivos: Investigar se quando se substitui as equagBes ECSC pelas GLI-2012, existem diferencgas
significativas na interpretacdo da espirometria; identificar se existem modificagdes nas alteracGes
ventilatérias utilizando ambas as equacgdes; pesquisar se a gravidade das alteracGes ventilatdrias se altera-se
com a utilizacdo das diferentes equacdes.

Métodos: 174 individuos de ambos os géneros realizaram espirometria, tendo como resultados padrdo
ventilatério normal ou alteragdes ventilatdrias obstrutivas e restritivas. Aos ultimos foram determinados os
graus de gravidade das mesmas, quando utilizada cada uma das equagdes.

Resultados: Verificou-se existéncia de correlacdo forte e positiva, quer na determinacdo das alteragGes
ventilatérias como no grau de gravidade das mesmas, entre as duas equacées estudadas. (obstrutivos Rp=
0,963; restritivos Rp=0,911).

Conclusdo: Nao se verificaram diferencas significativas na interpretacdo da espirometria entre as duas
equacdes. No entanto, a utilizacdo da equacdo ECSC teve como consequéncia um ligeiro aumento de
alteragdes ventilatérias obstrutivas e restritivas comparativamente as GLI-2012, e as Ultimas apresentaram
um aumento da gravidade da alteragao ventilatéria, relativamente as ECSC.
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