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PROGRAMA PRELIMINAR 

29 DE NOVEMBRO – AUDITÓRIO 

08:30h – ABERTURA SECRETARIADO 

 

9:00h – 10:00h - MESA 1 – QUALIDADE EM CIRURGIA AMBULATÓRIA. PARA ONDE VAMOS?  

 Atualização do SINAS 

 “Indicadores em Cirurgia de Ambulatório 

Liderança e Gestão da qualidade da UCA. Qual o papel do Coordenador?  

Discussão  

 

10:00h -11:00h- MESA 2 – SIMULAÇÂO NA CIRURGIA AMBULATÓRIA  

Perspetiva do Cirurgião  

Perspetiva do Anestesista   

Perspetiva de Enfermagem  

Discussão  

 

11:00h -11:15h - COFFEE BREAK 

 

 11:15h-12:15h MESA 3- GESTÃO E ORGANIZAÇÃO  

Urgencia em CA  

Cancelamentos no próprio Dia  

Estratégias para um agendamento inteligente  

Discussão  

 

12:30h – SESSÃO SOLENE DE ABERTURA  

 

13:00h – 14:30h - ALMOÇO  

 

 



 
 
 
 
 
 

14:30h -15:30h - MESA 4 – INOVAÇAO E NOVAS TECNOLOGIAS 

Cirurgia robótica; o futuro da assistência cirúrgica? 

Cirurgia Bariátrica; Desafios e Avanços? 

Explorando as Fronteiras da Anestesia Assistida por Inteligência Artificial 

Cirurgia de catarata com laser Femtosegundo; um passo à frente? 

Discussão 

 

15:30h – 16:30h - MESA 5- SEGURANÇA  

Como gerir o Risco Hemorrágico  

O papel da ecografia na redução do Risco Anestésico 

Comunicação como estratégia de Segurança 

Discussão  

 

16:30h – 17:00h - COFFEE BREAK 

 

17:00h – 17:30h SIMPÓSIO “GREENPACK” - PROJETO DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL  

 

17:30h-18:30h MESA 6 - CONTROVÉRSIAS  

Competências do Enfermeiro Perioperatório UCA? -Instrumentista, Circulante e Anestesia?  

Raquianestesia ou Bloqueios de nervos periféricos do Membro Inferior  

Cirurgia Supra-renal abordagem em CA. 

Discussão  

 

18:30h– ENCERRAMENTO DE TRABALHO 

  



 
 
 
 
 

29 DE NOVEMBRO – SALA PARALELA 

9:00h-12:00h – APRESENTAÇÃO DE PÓSTERES GESTÃO E ANESTESIA  

11:00h-11:15h - COFFEE BREAK 

11:15h – 12:30h - APRESENTAÇÃO DE PÓSTERES ENFERMAGEM  

 

13:00h - 14.30h - ALMOÇO LIVRE 

 

1- Congresso de Enfermagem  
14:30h- 15:30h - MESA 7- DESAFIOS EM ENFERMAGEM 

 - Cirurgia Endoscópica da Coluna importância da colaboração interdisciplinar  

 - Cirurgia de catarata com Laser de Femtosegundo, competências do Enfermeiro Perioperatório  

 - Cirurgia Bariátrica desafios e avanços   

 - Discussão  

 

15:30h-16:30h- MESA 8 - CONSTRUINDO UM COMPROMISSO E EXCELÊNCIA  

- Desafios e Estratégias na promoção da Literacia em Saúde na Cirurgia de Ambulatório 

– Gestão e liderança na Humanização do cuidado.  

- Idoneidade formativa – O desenvolvimento de ambientes favoráveis na Cirurgia de Ambulatório 

- Discussão 

 

 

 

  



 
 
 
 
 

30 DE NOVEMBRO – AUDITÓRIO 

08:30h – ABERTURA SECRETARIADO  

 

9:00h-10:00h MESA 9- INVESTIGAÇÃO E PROJETOS 

“Acolhe +: Projeto de Melhoria Contínua da Qualidade dos Cuidados de Enfermagem na UCA”  

Trabalhos de investigação e/ou projetos 

 

10:00-11:00h - MESA 10 - CATÁSTROFES E PESADELOS 

Litigância Jurídica  

 – Na Cirurgia 

 – Na Anestesia   

Discussão  

 

11:00h -11:15h – COFFEE BREAK 

 

11:15h-12:15h- MESA 11- CONSTRAGIMENTOS E LIMITAÇOES AO CRESCIMENTO DA CIRURGIA 
AMBULATORIA 

– ACSS 

 – Ministério da Saúde 

 – Direção Executiva 

Discussão  

 

12:30h – ENTREGA DE PRÉMIOS 

12:45h – SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

 

 
 
 

 

 

  



 
 
 
 
 

30 DE NOVEMBRO – SALA PARALELA 

08:30h – ABERTURA SECRETARIADO  

9:00h – 12:00h – Apresentação de Comunicações Orais Anestesia/Gestão 

10:00h – 11:00h - Cirurgia  

11:00h-11:15h - COFFEE BREAK 

11:15h – 12.30h - Apresentação de Comunicações Orais Enfermagem  

14:30h – 17:30h – WORKSHOPS  
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