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PROGRAMA OFICIAL

08:30h — ABERTURA SECRETARIADO

9:00h — 10:00h - MESA 1 — QUALIDADE EM CIRURGIA AMBULATORIA. PARA ONDE VAMOS?
Moderadores: Paula Guimardes; Ana Marcos

Sistema Classificag@o dos Estabelecimentos da ERS — Ana Maris Reis, Elisabete Coelho
Indicadores em Cirurgia de Ambulatério — Joana Pinto
Lideranca e Gestdo da qualidade da UCA. Qual o papel do Coordenador? — Paula Sarmento

Discussdo

10:00h -11:00h- MESA 2 — SIMULACAO NA CIRURGIA AMBULATORIA
Moderadores: Jodo Almeida Pinto; Silva Pinto

Perspetiva do Coordenador e Anestesista — Eduarda Amadeu
Perspetiva do Cirurgido — Berta Barbosa
Perspetiva da Equipa — Samuel Sousa

Discussdo
11:00h -11:15h - COFFEE BREAK

11:15h-12:15h MESA 3 - GESTAO E ORGANIZACAO
Moderadores: Licinio Soares; Carla Rego

Urgéncia em Cirurgia Ambulatéria — Sénia Vilaca
Cancelamento no Préprio Dia — Bruna Gongalves
Inteligéncia Artificial como Instrumento de Enfermagem na Cirurgia Ambulatéria — Susana Gregério

Discussdo

12:30h — SESSAO SOLENE DE ABERTURA



13:00h — 14:30h - ALMOCO

14:30h -15:30h - MESA 4 — CONTROVERSIAS
Moderadores: José Macieira; Jorge Sousa

Competéncias do Enfermeiro Perioperatério na Cirurgia Ambulatério — Bruno Teixeira
Raquianestesia ou Bloqueios de nervos periféricos do Membro Inferior — Jodo Rego
Cirurgia Supra-renal abordagem em Cirurgia Ambulatéria — Carlos Costa Almeida

Discussdo

15:30h — 16:30h - MESA 5 - SEGURANCA
Moderadores: Jodo Barros da Silva; Licia Marinho

Como gerir o Risco Hemorrégico — Joana Correia
O papel da ecografia na redugdo do Risco Anestésico — Elena Segura
Comunicagdio como estratégia de Seguranca — Andreia Barbosa

Discussdo

16:30h — 17:00h - COFFEE BREAK

17:00h — 17:30h SIMPOSIO “GREENPACK” — BY BAUSCH&LOMB

Projeto de Sustentabilidade Ambiental — Leticia Bolado

17:30h-18:30h MESA 6 — INOVACAO E NOVAS TECNOLOGIAS

Moderadores: Nuno Teixeira; Joana Correia

Cirurgia robética; o futuro da assisténcia cirirgica — Carlos Magalhdes
Cirurgia Bariatrica; Desafios e Avangos — Gil Faria
Cirurgia de catarata com laser Femtosegundo; um passo & frente — Ricardo Soares

Discussdo

18:30h— ENCERRAMENTO DE TRABALHO



29 DE NOVEMBRO — SALA PARALELA

9:00h-11:00h — APRESENTAGCAO DE COMUNICAGCOES ORAIS

09:00h-10:00h — Anestesiologia e Gestdo
Jiri: Sara Mota; Silva Pinto

10:00h-11:00h - Especialidades Cirorgicas

Jiri: Fernando Vila; Daniela Alves
11:00h-11:15h - COFFEE BREAK

11:15h — 13:00h — WORKSHOP BY ZIMMER

Prétese do Ombro: Praticas Inovadoras para Resultados Eficazes
Silvia Raquel Sousa; Marta Leal; Daniel Lopes; Rui Manuel Silva

13:00h - 14.30h - ALMOCO LIVRE

14:30h- 15:30h - MESA 7- DESAFIOS EM ENFERMAGEM

Moderadores: Nelson Coimbra; Cristina Augusto

- Cirurgia Endoscépica da Coluna: importdncia da colaboragdo interdisciplinar — Filipe Varejdo
- Cirurgia de Neuromodulagdo: importancia do Enfermeiro Perioperatério — Anabela Garcia
- Cirurgia Baridtrica: a importéncia da consulta de Enfermagem — Vera Fidalgo

- Discussdo

15:30h-16:30h- MESA 8 - CONSTRUINDO UM COMPROMISSO E EXCELENCIA

Moderadores: José Ribeiro; Célia Castanheira

- Desafios e Estratégias na promogéo da Literacia em Saidde na Cirurgia de Ambulatério — Vera Nunes
— Gestéo e lideranga na Humanizagdo do cuidado — Nuno Aradjo

- Idoneidade formativa — O desenvolvimento de ambientes favordveis na Cirurgia de Ambulatério —

Catia Moreira

- Discussdo

16:30h-17:00h- APRESENTACAO DE COMUNICACOES ORAIS DE ENFERMAGEM

Jari: Fatima Felgueiras; Bruno Teixeira



29 DE NOVEMBRO — HALL

9:00h — 11:00h — APRESENTAGCAO DE POSTERS CIRURGIA

09:00h-10:00h — Especialidades Cirorgicas
Juri: Diogo Robles; Joana Correia

10:00h-11:00h — Enfermagem
Jri: Maria Goreti Addo; Cristina Augusto

11:00h-11:15h - COFFEE BREAK

11:15h — 12:300h — APRESENTACAO DE POSTERS ANESTESIA E GESTAO
Juri: Sara Mota; Vicente Vieira



30 DE NOVEMBRO — AUDITORIO

08:30h — ABERTURA SECRETARIADO

9:00h-10:00h MESA 9- INVESTIGAGAO E PROJETOS
Moderadores: Pauvla Dias; Paula Sarmento

Acolhe +: Projeto de Melhoria Continua da Qualidade dos Cuidados de Enfermagem na UCA — Renata
Meireles

Solucées Digitais no Perioperatério em Cirurgia de Ambulatério - do planeamento & execugdo — Luis
Gouveia

Projeto de Desmaterializacdo de Procedimentos em Cirurgia de Ambulatério — Licia Marinho; Jorge
Sousa

10:00-11:00h - MESA 10 - CATASTROFES E PESADELOS
Moderadores: Fernando Moura; Célia Castanheira

Litigéncia Juridica — Filipe Basto
— Na Anestesia — Ménica Ferreira
— Na Equipa — Carla Rego

Discussdo
11:00h -11:15h — COFFEE BREAK

11:15h-12:15h- MESA 11- CONSTRAGIMENTOS E LIMITACOES AO CRESCIMENTO DA CIRURGIA
AMBULATORIA

Moderadores: Nelson Pereira; Benvinda Ribeiro

Diregdio Executiva do SNS
Administragcdo Central do Sistema de Saiude — Teresa Pégo
Ministério da Saidde — Ana Povo

Discussdo

12:30h — ENTREGA DE PREMIOS

12:45h — SESSAO DE ENCERRAMENTO



30 DE NOVEMBRO — SALA PARALELA

08:30h — ABERTURA SECRETARIADO

9:00h — 11:00h — WORKSHOP BY BAUSCH&LOMB

Do Conceito A Prética: Instrumentacéio Eficaz na Cirurgia da Catarata
Maria Cristina Costa; Natércia Neto; Leonardo Nobre; Elisa Pissarra

11:00h-11:15h - COFFEE BREAK

11:15h — 13.00h — WORKSHOP BY INTERSURGICAL

Uso Avangado De Méscara Laringea Em Cirurgia Ambulatéria — Parte |l
Moderadores: Vicente Vieira; Hélder Cardoso

Uso da mdscara laringea em cirurgia laparoscépica na idade pediatrica — Adriana Rodrigues

Papel da mdscara laringea na abordagem da Via Aérea Dificil — Juliana Louro



