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MANHA WORKSHOPS

Workshop 1| Bloqueios Perifericos Fugifilm
Workshop 1 | Bloqueios Perifericos Mindray
Workshop 2| H.Ing Laparoscopica Medtronic
Workshop 3 | Mascaras Laringeas Intersurgical

Workshop 4 | OFT "Novas Fronteiras na cirurgia catarata- Solugdes de
lentes intraoculares para restituicao de visao funcional " Johnson

Workshop 5| Cirurgias Endoscépicas em Ambulatério — ortopedia

Comunicacoes Livres: Gestao
Comunicacoes Livres: Anestesiologia

Comunicacoes Livres: Cirurgia
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Auditoério Principal

14:00 - 14:30 | Ceriménia Abertura
Evolugao da CA em Portugal, dificuldades e constrangimentos para o

seu crescimento.

14:30-16:00 | MESA 1 - Gestao e Organizacao

» UCA como Centro de Referéncia Integrada

» Reforma da gestéo hospitalar em contexto de CA
» Projeto SINAS em CA o que importa avaliar?

» CAno Sistema Privado, que futuro?

16:00 - 16:30 | Simposio Cirurgia Robética
16:30-17:00 | COFFEE BREAK

17:00 - 18:00 | MESA 2 - Inovacao digital e tecnoldgica aplicada na UCA

» Gestao baseada RWD -presente e futuro? Novos indicadores
» Percurso Clinico Digital - ICICA
» |A como instrumento de enfermagem em CA

18:00 - 19:00 | MESA 3 - O que a UCA pode dar a ULS

» Sustentabilidade Financeira das UCA's. Como?
» Bom ambiente Profissional - satisfagao de profissionais e utentes
» Terreno fértil para a Investigagao e inovagao tecnoldgica

20:00 | JANTAR
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08:30 - 10:00 | MESA 4 - EVOLUGAO NA AMBULATORIZAGAO DA UCA

» Do STC as Préteses e Cirurgia de Coluna

» Procedimentos de Oftalmologia - 98% em CA
» Dos lipomas as laparoscopias intraabdominais
» Dos nevos cutaneos a reconstrugao mamaria

10:00 - 11:00 | MESA 5 - Formacao em CA Importancia na evolucido da UCA

» Perspetiva do Cirurgiao
» Perspetiva do Anestesiologista
» Perspetiva da Enfermeiro

11:00 - 11:30 | COFFEE BREAK

11:30 - 12:45 | MESA 6 - GESTAO DO RISCO HEMORRAGICO

» Rinoplastias em CA

» Limites para a cirurgia intraabdominal em CA
» Prétese Unicompartimental do joelho em CA
» Preparagao pre-op da paciente anémica - PBM
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13:00 - 14:30 | Almogo

14:30 - 15:30 | MESA 7 - EQUIPA DEDICADA

» Médicos: Anestesiologistas/Cirurgioes

» Enfermagem
> Assistentes Técnicas

15:30 - 16:30 | MESA 8 - INOVAGAO E SEGURANGA

» Tratamento de fistulas complexas
> Tratamento endovascular de aneurisma da aorta

> Nefrectomias

16:30 - 17:00 | COFFEE BREAK

17:00 - 18:00 | MESA 9 - Eco sustentabilidade da UCA integra a Cultura da
organizagao

» Anestesia - Medidas Simples - Impacto Significativo
» Cirurgido - Os fumos cirurgicos preocupam?
» Enfermagem - Resultados ao fim de 1 ano

18:00 - 18:15 | ENTREGA DE PREMIOS

18:15 - 18:40 | CERIMONIA DE ENCERRAMENTO
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14:30 - 15:30 | MESA 10 - OBESIDADE EM CA

» Sleeve Gastrico em CA - ha fatores limitantes a sua expansao a nivel
nacional?

» Bypass Gastrico em CA - pode a Anestesia impulsionar o aumento da
Complexidade cirurgica?

» Sao os cuidados peri-operatérios promotores de alta célere e segura?

15:30 - 16:30 | Mesa 11 - CIRURGIA DE TIROIDE EM CA - QUE LIMITES?

» Critérios de selecéo de doentes - a chave do sucesso
» Paratiroidectomia em Ambulatério, que limites?
» Hipoparatiroidismo pés-tiroidectomia total

16:30 - 17:00 | COFFEE BREAK

17:00 - 18:00 | Mesa 12 - UP DATES NA GESTAO DA DOR POS-OPERATORIA

» Anestesia Loco Regional da parede toracica e andar superior do abdémem
» Manuseio do doente que consome opioides em CA
» Terapéutica Ndo Farmacoldgica da dor no pds-operatdrio

18:00 - 19:00 | Mesa 13 - FOLLOW UP - Pavimento Pélvico

» AlAao servigco dos Cuidados de Satide - monitorizagdo remota dos doentes com
Neuromodulacao Sagrada
» Uroginecologia—TVT

» UCA
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08:30 - 11:00 | REUNIAO DE ENFERMAGEM

8:30-9:15 MESA 1: Inovacao e Tecnhologia de Enfermagem na Cirurgia
Ambulatéria.

» Competéncias Acrescidas do Enfermeiro Perioperatério na CA
» Como planear a gestao operacional, utilizando novas tecnologias.
» Osdesafios da lA e da Cibeseguranga nos sistemas de Informacao.

9:20-10:10 MESA 2: Gestao/Coordenacao. O Papel do Enfermeiro Gestor na CA

» Otimizacao do Turnover, estratégias para maximizar a eficiéncia
» Enfermeiro Navigator, nas Coordenacéao das Equipas
» Estratégias e Indicadores de Gestao de Enfermagem na CA.

10:15-11:00 MESA 3: Seguranca e Qualidade na CA

» Ambientes seguros em Alta Velocidade: Como o Enfermeiro garante a
Qualidade e a Eficacia.

» Complicagoes e Emergéncias: Gestao dos eventos adversos.

» Uso de algoritmos preditivos para melhorar a seguranca e personalizar os
cuidados.

11:00 - 11:30 COFFEE BREAK
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11:30-12:15 MESA 4: Humanizacao e Comunicacao na CA

» "A Voz do Utente. Como o Enfermeiro Perioperatério pode Elevar a

Experiéncia na CA”
» A Comunicagao na construgao de resultados.

» Ambientes positivos. Cuidar de quem cuida.

12.15 h-13.15h Comunicacgoes Orais de Enfermagem
13:00 - 14:30 ALMOCO

14:30 - 15:30 | Mesa 14 - PROTESES EM CA: PTA E PTO

» Ortopedia
» Anestesiologia
» Enfermagem BO



