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PROGRAMA



8:00 -9:00

09:00 - 13:00

09:00 - 13:00

09:00 - 13:00

09:00 - 13:00 

13:00 - 14:00

14:00 - 18:00

14:00 - 18:00

14:00 - 18:00

14:00 - 18:00

 

 

 

15
abril
2026
4ª feira
 

ABERTURA DE SECRETARIADO

WORKSHOPS

•	 IMPLEMENTAÇÃO DE ACESSOS 
VASCULARES ECOGUIADOS (POR CONVITE)

•	CUIDADOS ESPECIALIZADOS NA GESTÃO DA 
ASSEPSIA  EM AMBIENTE PERIOPERATÓRIO

•	GESTÃO DO DOENTE COLONIZADO/
INFECTADO COM MICROORGANISMO 
EPIDEMIOLOGICAMENTE IMPORTANTE EM 
AMBIENTE PERIOPERATÓRIO

•	POSICIONAMENTO CIRÚRGICO 

ALMOÇO TRABALHO

•	EMERGÊNCIAS NO BO   
-  VIA AÉREA DIFÍCIL

•	POSICIONAMENTO CIRÚRGICO  
-  ORTOPEDIA

•	COMO FAZER “(E)POSTER”ERTURA DE 

•	TERTÚLIA 
“ ENFERMEIROS ESPECIALISTAS 
...E DEPOIS? ...DO TÍTULO À REALIDADE 
OPERACIONAL” (POR CONVITE)

•	

pré-congresso



16
abril
2026
5ª feira
 

ABERTURA DE SECRETARIADO

Comunicações livres

1º PAINEL- Manuel Valente (Moderador)                                                                                         
“CRISES NO BO”                           
•	 ... eles estão aos berros...!!!  - Cristiana Morais

•	 ... está a arder...!!! - Paulo Pereira

•	 ... vêem aí 30 doentes...!! - Odete Monteiro

•	CONFERÊNCIA PLENÁRIA 
“Inovação em Enfermagem”  
- Diana Arvelo Mendes

 CAFÉ E CONVERSAS

SESSÃO DE ABERTURA                                                           

ALMOÇO 

Comunicações livres

CONFERÊNCIA MAGISTRAL                                                                             
"Consciência Cirúrgica" - Danielle Quintana

CAFÉ E CONVERSAS

2º PAINEL - Mercedes Bilbao (Moderadora)

"O ESSENCIAL É INVÍSIVEL AOS OLHOS"

•	 Assepsia  - o elo (por vezes) perdido? 
- Clara Ferreira | Fátima Gonçalves

•	 Será que estamos a formar BEM os enfermeiros 
especialistas em Enfermagem Perioperatória!?  
- Leila Sales

•	 Implementação de uma boa prática: quais os 
desafios?  
- Paula Camilo

ASSEMBLEIA GERAL AESOP

08:00 

08:30 - 09:30                                         

09:30 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:15 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 18:00

18:00



17
abril
2026
6ª feira
 

Comunicações Livres

3º PAINEL  - Sofia Bartolomeu (Moderadora)                                                         
“CAPACITAÇÃO E DECISÃO PARTILHADA: 
O ENFERMEIRO PERIOPERATÓRIO 
AGENTE DE LITERACIA EM SAÚDE”                                      

•	 Modelo de consulta pré-operatório de 
enfermagem: facto ou mito? - Marco Gonçalves

•	 Projeto de intervenção - da concepção à 
prática - Gina Gomes

•	 Ganhos em saúde ou desperdício de 
recursos?  - Joana Pinto

CAFÉ E CONVERSAS

ENCONTRO COM O PERITO                                          
Consentimento Informado                                                                     
“Ser ou não ser, eis a questão!” 
 - António Carvalho

CONFERÊNCIA MAGISTRAL                                                            
“How to build a resilient surgical Team?” 
  - Nakeisha Tolliver 

ALMOÇO DE TRABALHO

4º PAINEL Odete Monteiro (Moderadora)                                                                        
“DESAFIOS DOS CUIDADOS 
TRANSCULTURAIS EM ENFERMAGEM 
PERIOPERATÓRIA”                                                               

•	 Uma visão transcultural do processo
   - Lucília Nunes                                  

•	 Experiência nos cuidados transculturais 
- May Karem

PND2026 
O IMPACTO DO ENFERMEIRO 
PERIOPERATÓRIO NA PROMOÇÃO DA 
SEGURANÇA CIRÚRGICA “SURGICAL 
SAFETY START WITH US” - Filomena Postiço
        
ENTREGA DE PRÉMIOS

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO

08:30 - 09:30                                         

09:30 - 10:45

10:45 - 11:15 

10:45 - 11:15

11:15 - 12:00

12: - 14:0012:00 - 12:45

12:45 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30  

16:30 - 17:00
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