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Comunicações livres
Moderação: Luísa Matos, Isabel Correia, Filipa Carvalho  
e Graça Lopes

Conferência e sessão de abertura no auditório  
e entrega prémios olimpíadas [sessão conjunta] 

Almoço 

Mesa: Cuidar com Propósito: Avanços e Desafios  
na Saúde Materno-Infantil
Moderação: Francisco Mendes [ULS São João]

Cuidado pediátrico centrado na criança: evidência e práticas
Palestrante: Carmen Susana [ULSSA – CMIN]

Gestão integrada da pessoa com patologia da mama  
-“Método Nurse Navigator”
Palestrante: Elsa Bultmann [ULSSA-CMIN]

Modelos de saúde preventiva na comunidade na área Pediátrica 
Palestrante: Luisa Paiva [ULSSA-UCC Inovar]

Mesa: Vigilância da Gravidez de Baixo Risco
Moderação: Catarina Silva [ULSAM]

Projeto de vigilância da gravidez por ESMO
Palestrante: Sara Sousa [ULSASI - CSP]

Consulta de enfermagem baixo risco no CMIN
Palestrante: Sandrina Ferraz [ULSSA- CMIN]

O que fazer? Qual o caminho na Vigilância da gravidez de baixo 
risco a nível dos cuidados de saúde primários.
Palestrante: Soraia Loureiro [ULSSA- UCC Boavista]

Coffee Break

Apresentação Posters
Moderação: Manuela Aguilar, Fernanda Cardoso,  
Gabriela Carvalho e Cátia Rodrigues

Mesa:  Cuidado Diferenciado de Enfermagem em 
Cuidados Intensivos Pediátricos e Neonatais 
Moderação: Paula Duarte [ULSSJoão]

Hipotermia terapêutica como estratégia neuro protetora do RN
Palestrante: Goreti Pereira [ULSSA-CMIN]

Papel do enfermeiro pediátrico na ECMO 
Palestrante: Ricardo Cruz [UCIP ULSSJoão]

Colocação de cateter venosos periféricos ecoguiados 
Palestrante: Joana Silva [ULSSA/CMIN]

Sono e delirium após sedação
Palestrante: Beatriz Morais [ULSSA-CMIN]

Conferência: Ferramenta Visual de Gestão  
– Kamishiban Lean
Moderador: Hélder Sousa [Conselho de Gestão SNS]
Palestrante: Enio Bessa [ULSSA]

Coffee Break

Mesa: Enfermagem Pediátrica- Foco na Prática Clínica
Moderação: Conceição Lima [ULS Gaia]

Gestão dos RH em pediatria 
Palestrante: José Carlos Nelas [ULS Coimbra]

A utilização de realidade virtual na redução da perceção da dor 
em crianças
Palestrante: Paula Lopes [ULSSA- CMIN]

Conferência: Violência contra os Profissionais de Saúde
Moderação: Rosário Fonseca [ULSSA - CMIN
Palestrante: Susana Teixeira DGS [Delegação Regional do Norte]

Almoço 

“Cuidar para Nascer”: Qualidade, Evidência  
e Humanização
Moderação: Paula Prata [ESEP]

Técnicas de relaxamento, yoga e mindfulness na gravidez
Palestrante: Carla Machado [ULSSA- CMIN]

Consulta do plano de parto: construir o significado  
da experiência de parto
Palestrate: Joana Albuquerque [ULSSA- CMIN]

Microbioma humano na gravidez 
Palestrante: Fátima Ferreira [ULS Tâmega e Sousa]

Conferência: Culturas Positivas Favoráveis à Prática  
de Enfermagem – Videoconferência
Moderação: Florbela Neto [ESS-IPVC]
Palestrante: Tânia Gaspar 

Coffee Break

Enfermagem no Bloco Operatório: Estratégias e Desafios
Moderação: Isabel Miranda [ULSGE]

Cirurgia robótica em pediatria
Palestrante: Daniela Oliveira [Bloco ULS Braga]

Boas práticas na instrumentação Cirúrgica
Palestrante: Claudia Bras [ULSSA-CMIN]

Gestão e organização da pediatria na cirurgia ambulatório
Palestrante: Carla Rego [ULSAAVE]

Sessão de encerramento [Auditório]  
e entrega de prémios das comunicações livres/posters


