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REGULAMENTO DOS POSTERS / COMUNICAGOES ORAIS

1. TEMAS

Os trabalhos deverdo abordar temas da area da Seguranca e Saude

Ocupacional e deverao ser submetidos conforme os seguintes tipos:

e Investigacdo Clinica
¢ Revisdo Baseada na Evidéncia ou Revisao de Temas

e Estudos de caso

No processo de submissao devera ser indicado em que area tematica o trabalho
se enquadra:

e Medicina do Trabalho;

e Higiene e Seguranca Ocupacional;

e Psicologia Ocupacional;

e Toxicologia ocupacional;

e Enfermagem do trabalho;

e Qutros.

2. NORMAS PARA A REALIZAGAO DOS RESUMOS

Por forma a garantir uniformidade na produgéo dos trabalhos, solicita-se que
respeite as seguintes linhas orientadoras para a apresentagado da informagao

técnica e cientifica.
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O resumo devera ser apresentado de acordo com as componentes

indicadas para as regras de apresentagao, em paragrafos sucessivos,
nao numerados.

e O tamanho maximo dos resumos (corpo estruturado) ndo pode exceder
400 palavras e devera ser escrito em portugués.

e Imagens e graficos nao sao permitidos no resumo.

e No texto submetido como resumo, nao podem existir quaisquer dados
que permitam a identificagao dos autores e/ou do seu local de
trabalho.

3. AVALIAGAO

Os resumos dos trabalhos, apés validagao, sdo submetidos e selecionados pela
Comissao Cientifica, de acordo com os seguintes critérios:
1. Conteudo cientifico relevante
Enquadramento
Objetivo do trabalho claramente definido
Metodologia utilizada
Resultados claramente explicados

Conclusbes suportadas pelos dados

N o o e N

Originalidade e apresentagéo.

De acordo com os critérios definidos, sera emitido o parecer de “Rejeitado”,

“‘Aceitavel”, “Bom” ou “Muito Bom”.

e Os autores serdo informados da aprovacao ou recusa dos resumos, por
e-mail, até ao dia 10 de setembro de 2025.

e Aos autores cujos resumos sejam aceites, sera enviada informacgao da
tipologia de apresentacao selecionada - poster ou comunicagao oral.

e Seréo selecionados 5 trabalhos para comunicagao oral.
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e O tempo maximo da comunicagao oral sera de 10 minutos, seguidos de 5
minutos de discusséo.
e Os restantes posters considerados com boa qualidade técnico-cientifica

pela comisséo cientifica serdo exibidos digitalmente.

4. REGRAS DE APRESENTAGAO

Cabe a Comisséao Cientifica a aceitacao e definicdo da forma de apresentacao.
Caso o resumo seja aceite, o trabalho original deve apresentar titulo, nome do(s)
autor(es) e afiliagdo. De acordo com o tipo de trabalho, o resumo devera ser
estruturado da seguinte forma:
e Relato de Caso: Enquadramento; Descricdto de  Caso;
Discussao/Conclusao.
e Revisao: Introducao; Objetivo(s); Metodologia; Resultados;
Discussao/Conclusao.
e Trabalho de Investigagao: Introducao; Objetivo (s); Material e Método(s);

Resultados; Discussao/Conclusao.

e Devera ser utilizado um template predefinido para a elaboracédo dos Posters e
Comunicagbes Orais, 0 qual sera previamente disponibilizado pela Comissao
Organizadora.

e A apresentagdo (comunicagdo oral) devera ser entregue em suporte
informatico para projecao.

e A apresentagao do trabalho devera ser realizada, preferencialmente, pelo
primeiro autor do trabalho.

e Na impossibilidade do primeiro autor, os trabalhos poderao ser apresentados
por um dos coautores.

e O apresentador / primeiro autor (comunicagao oral e/ou poster) tera de estar

obrigatoriamente inscrito no Seminario de forma presencial.
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5. PREMIO
E constituido um juri de selecéo de resumos de comunicagdes e posters para
apreciagcao dos mesmos. O juri € soberano e as suas decisdes nao sao passiveis
de recurso.

e Serdo premiadas as 5 comunicagoes orais selecionadas e os 5 melhores
posters selecionados.

e O prémio atribuido a melhor comunicacao oral consistira num apoio de
2000 euros, para participagdo em congressos ou cursos, mediante a
apresentacao dos comprovativos de inscrigdo e das despesas
associadas. As restantes comunicagdes orais serao premiadas no valor
de 1000 euros. Aos 5 melhores posters sera atribuido um apoio de 500

euros com a mesma finalidade.

Nota: O juri podera deliberar a nao atribuicdo de prémio caso considere nao
estarem reunidas as condi¢cdes necessarias de qualidade técnico-cientifica e

apresentacao do trabalho para tal.

6. CERTIFICADOS DE PARTICIPAGAO

e A todos os autores dos trabalhos aceites para apresentacdo no Seminario
sera passado o respetivo certificado de autoria.
e Pelo menos um autor deve estar inscrito no seminario de forma presencial

de modo a poder fazer a apresentagao do trabalho.

7. INFORMAGOES IMPORTANTES

e Data limite de submissdo: 20 de agosto de 2025

e Notificacdo dos autores: até dia 10 de setembro de 2025




