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O Curso de Suporte Avancado de Vida pretende ajudar os profissionais de satide a melhorar
as suas competéncias na abordagem e tratamento de adultos em paragem cardiaca e em
situacdes de periparagem.

Para cumprir esse objetivo, o curso de Suporte Avancado de Vida procura ensinar estes
tratamentos como parte de uma resposta coordenada dos varios elementos da equipa de
reanimagao, ensinar estes tratamentos a todos os membros da equipa, avaliar o nivel de
conhecimentos e aptidées dos elementos da equipa enquanto realizam manobras de
reanimacao.
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A ecografia como meio de diagnostico por imagem no point of care.

Qual a diferenca da ecografia no point of care e a ecografia no servico de radiologia. £ o
mesmo exame? Porque é que a ecografia em contexto urgente ndo produz 0s mesmos
resultados que o mesmo exame programado (o papel da preparacdo e do contexto nas
janelas acusticas)?

Porque é que a ecografia no servico de radiologia deve ser substituida por TC e no point of
care nao?

TEMA 1: A ECOGRAFIA NAS APRESENTACOES ABDOMINAIS AGUDAS.

A procura de respostas simples para perguntas simples.

Quando usar (quais as perguntas as quais a ecografia responde)? Colecistite aguda? Litiase vesicular?
Dilatacdo das vias biliares? Quando nao usar (quais as perguntas as quais a ecografia ndo responde)?
Pancreatite aguda? Oclusdo mesentérica? Doenca inflamatéria intestinal? Rotura de aneurisma?
Quando é perigoso usar (quais as respostas que criam falsa seguranca)?

Demonstracao prética da técnica ecografica: diferentes tipos de sondas, controles bésicos do equipa-
mento, onde colocar a sonda para interrogar os 6rgaos (figado, vesicula biliar, bago, rins, bexiga), regras
bésicas de contraste (liquido, solido) e terminologia em ecografia (anecogénico, ecogénico).

TEMA 2: A ECOGRAFIA NAS APRESENTACOES GINECOLOGICAS AGUDAS.
A teoria (a ecografia é excelente) e a prética (a ecografia é pouco conclusiva). Porqué?
A alternativa: ecografia endovaginal.

TEMA 3: A ECOGRAFIA NAS APRESENTACOES UROLOGICAS AGUDAS.
Caso em foco: tor¢éo testicular aguda.

Cdlica renal - ecografia versus TC de baixa dose:

A favor da ecografia.

Contra a ecografia.

Porque é que é o exame da bexiga é tantas vezes inconclusivo?

TEMA 4: A ECOGRAFIA NA PATOLOGIA VASCULAR AGUDA PERIFERICA.

Caso em foco: trombose venosa profunda dos membros inferiores.

Demonstracao prética do protocolo simplificado na urgéncia para detetar trombose venosa.
Quando deve ser realizada angioTC em vez de ecografia?

Suspeita de isquemia arterial? Para que serve o ecodoppler arterial?

TEMA 5: A ECOGRAFIA NO TRAUMA ABDOMINAL FECHADO.

Demonstracao ao vivo de exame FAST.

deias feitas: é a ecografia o0 exame que deve ser realizado em doente estével?



CURSO PRATICO
HOT

TOPICST UM DIA NA ECOGRAFIA DA

EMERGENCY CARE

2017 URGENCIA (ADULTOS)

TEMA 6: A ECOGRAFIA NAS APRESENTACOES NEUROLOGICAS AGUDAS.
Para que serve o‘ecodoppler carotideo’ na urgéncia?

TEMA 7: A ECOGRAFIA PARA GUIAR PROCEDIMENTOS NA URGENCIA.
Colocacgao de cateteres venosos centrais.
Drenagem de colegdes liquidas.



