22-24 tev 2018

HOTEL REAL PALACIO

LISBOA

4e KXV

ESRA :
CONGRESSO ANUAL iy

_4 -
“ Clube de Anestesia Regional



ORGANIZACAO

CAR/ESRA Portugal

COMISSAO CIENTIFICA

Clara Lobo
Elena Segura
Humberto Rebelo

Joana Magalhaes

Lara Ribeiro

COMISSAO ORGANIZADORA

Clara Lobo
Duarte Machado
Edgar Semedo
Elena Segura
Javier Duran
Humberto Rebelo
Hugo Trindade
Lara Ribeiro
Nadya Pinto
Patricia O'Neill
Paulo Fragoso
Paulo Eusébio
Ronald Silva



QUINTA-FEIRA | 22 FEVEREIRO

WORKSHOPS

09:00 SALA 1 | BLOQUEIOS MEMBROS SUPERIORES
Paulo Eusébio, Lara Ribeiro, Rafael Linhares

11:00 SALA 1 | US POINT OF CARE
Elena Segura, Francisco Cabral, Catarina Costa

11:00 SALA 2 | BLOQUEIOS MEMBROS INFERIORES
Humberto Rebelo, Ronald Silva, Pedro Vanzillotta

11:00 SALA 3 | BLOQUEIOS PAREDE
Javier Duran, Patricia O'Neill, Hugo Trindade, Marta Pereira, Humberto
Rebelo

14:00 SALA 1| BIG FIVE
Ronald Silva, Marta Pereira

14:00 SALA 2 | BLOQUEIOS DOR CRONICA
Javier Duran, Edgar Semedo, Humberto Rebelo

14:00 SALA 3 | CURSO DE ANESTESIA REGIONAL PARA

ENFERMEIROS

Carolina Santos, Henrique Dias, Filipe Cunha, Elisete Ferreira, Ana Matos

TRABALHOS CIENTIFICOS

14:00

SALA 4 | APRESENTACAO DE COMUNICACOES LIVRES

SEXTA-FEIRA | 23 FEVEREIRO

08:30
09:00

09:30

10:00

10:30
11:00

Abertura do secretariado

FORMACAO EM ANESTESIA REGIONAL: ONDE
ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS?

Clara Lobo

ANESTESIA REGIONAL: HA LUGAR NA PRATICA
PRIVADA?

Humberto Rebelo

CASOS CLINICOS: E AGORA? O QUE FAZER?

Paulo Fragoso

Coffee-break

MESA REDONDA: AR EM CIRURGIA DO JOELHO

Elena Segura

QUAL E A MELHOR ESTRATEGIA ANALGESICA?

Rafael Linhares

ATX E CIRURGIA DO JOELHO: ESTADO DA ARTE

Lara Ribeiro



12:00

MESA REDONDA: ANESTESIA REGIONAL E O DOENTE
IDOSO

Paulo Eusébio

CONSIDERACOES ANATOMICAS E FISIOLOGICAS:
MENOR DISFUNCAO COGNITIVA?

Rafael Linhares

ANESTESIA REGIONAL NO IDOSO EM CIRURGIA
AMBULATORIA
Ronald Silva

13:00 Sessdo de Abertura / Almogo / Divulgacao do vencedor Prémio Sobral
de Campos

14:00

15:00

MESA REDONDA: ULTRASSONOGRAFIA - PARA ALEM
DOS BLOQUEIOS

Joana Magalhées

US PARA ANESTESIA PERI-OPERATORIA

Elena Segura

US NA SALA DE EMERGENCIA

Narciso Barbancho

MESA REDONDA: DOR CRONICA
Edgar Semedo

DOR CRONICA POS-CIRURGICA
Edgar Semedo

DOR LOMBAR CRONICA - DO PASSADO AS NOVAS
ESTRATEGIAS

Javier Duran

16:00 Coffee-break

16:30  MESA REDONDA: OBSTETRICIA
Nadya Pinto

WALKING EPIDURAL: QUANDO, ONDE, PORQUE E
COMO...

Fernando Torres

17:30 DEBATE: CUIDADOS PERI-OPERATORIOS
Edgar Semedo

BLOQUEIO ESPINAL CONTINUO - ESTADO DA ARTE

Joana Magalhées

18:00 ASSEMBLEIA GERAL CAR




SABADO | 24 FEVEREIRO

09:00

10:30
11:00

13:00

MESA REDONDA: AR EM PEDIATRIA
Clara Lobo

BLOQUEIOS DE CABECA E PESCOCO EM PEDIATRIA

Pedro Paulo Vanzillotta

EPIDURAL VS BLOQUEIOS PERIFERICOS PARA
PROCEDIMENTOS UROGENITAIS
Hugo Trindade

SEDACAO COM a-AGONISTS PARA AR EM PEDIATRIA

Pedro Paulo Vanzillotta

Coffee-break

MESA RESONDA: ANESTESIA REGIONAL E CIRURGIA
TORACICA

Patricia O’Neill

QLB: AS DIFERENTES ABORDAGENS (LIVE DEMO)

Paulo Fragoso

ESP: UM NOVO SONHO (LIVE DEMQO)
Clara Lobo

PDPH - ALEM DO BLOOD PATCH (SOBRE BLOQUEIO
GANGLIO ESFENOPALATINO)
Rita Araujo

Sessdo de Encerramento

NOTAS




NOTAS NOTAS
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